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KURSINHALTE

ANATOMIE
Grundlagen der Anatomie der weiblichen
Brust

WIEDERHERSTELLUNG

Umfassende Informationen zu etablierten
Verfahren der Implantat- und Eigengewebs-
rekonstruktion der Brust

ANGLEICHUNG

MaRnahmen zur Wiederherstellung der
Brustwarze sowie zur Verbesserung der Sym-
metrie der Brust (z. B. Brustverkleinerung)

Uber diesen Link gelan-
gen Sie direkt zur Kurs
Anmeldung:

open.vhb.org

PATIENTENINFO

Informationen zu Verhaltenshinweisen vor
und nach der Operation fiir Patientinnen, Er-
fahrungen von Betroffenen und Kontakt zu
personlichen Ansprechpartnern

GLOSSAR
Laienverstandliche Erlduterung medizini-
scher Fremdworter

WEITERE RECHERCHE

Quellenangaben flr eine weitere Literatur-
recherche
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REKONSTRUKTIVE VERFAHREN
ZUR WIEDERHERSTELLUNG
DER WEIBLICHEN BRUST



WAS IST
OPEN VHB?

Sie mdchten sich zeitlich und 6rtlich unab-
hangig neues Wissen aneignen und lhren
Horizont erweitern?

Sich kostenfrei mit Online-Kursen bayeri-
scher Hochschulen und Universitaten wei-
terbilden? Mit OPEN vhb &ffnen sich die
bayerischen Hochschulen und Universitaten
der Offentlichkeit.

WORUM GEHT ES IN DIESEM KURS?

Eine von acht Frauen erkrankt im Laufe
ihres Lebens an Brustkrebs. Der Kurs ver-
mittelt lhnen einen Einblick in die plas-
tisch-chirurgischen  Méglichkeiten der
Brustwiederherstellung  infolge einer
Brustkrebs-Erkrankung.

Der Hauptteil des Kurses beschreibt die eta-
blierten Varianten der Implantat- und Eigen-
gewebsrekonstruktion der weiblichen Brust.
Weitere Themengebiete sind anatomische
Grundlagen, Optionen zum Wiederaufbau
der Brustwarze und MaRnahmen zur Opti-
mierung der Symmetrie der Brust.

Ein Schwerpunkt liegt auf Verhaltenshin-
weisen flr Betroffene vor und nach der Ope-
ration. Erfahrungen von Patientinnen und
Kontaktdaten von persdnlichen Ansprech-
partnern stehen zur Verfiigung.

Die Inhalte werden in Form von Patienten-
beispielen, Videosequenzen, lllustrationen
und Animationen vermittelt. Der Kurs ldsst
sich sequentiell erarbeiten oder als Nach-
schlagewerk nutzen und wurde in Smart-
phone- und Tablet-tauglichem Format konzi-
piert. Ein ausfiihrliches Literaturverzeichnis
ergdnzt das Kursformat.

FUR WEN IST DER KURS INTERESSANT?

Das Kursangebot richtet sich an betroffene
Patientinnen und deren Angehorige, an &drzt-
liche Kolleginnen und Kollegen sowie an die
interessierte Allgemeinheit.

Der Kurs ist als Selbstlernumgebung und ftr
medizinische Laien verstandlich konzipiert.
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.




