Speiseplan Mittagessen

26.05.2025 bis 01.06.2025
Enthalt kennzeichnungspflichtige Allergene (siehe Legende auf extra Blatt)

Krankenhaus
St. Josef

Menii 1 Menii 2 Menii 3 MediMeta E'tte
Vollkost Leichte VK VK zur Wahl Bei metabolischem | ariretizen
yndrom
Eierflocken- Eierflocken- Eierflocken- Suppe
suppe 2,5E suppe 2,5E suppe 2,5E L] Ja [ | Nein
Q Schweinegulasch s,25ML | Seelachs natur F Veganer Seelachs F Salat
€ |Spirelli A1 DillsoRe 2,5:A1,m,L Kichererbsen- auf Gemusebeet 251 ||| Ja [ ] Nein
O | Salat Reis Gemise- Kartoffelplree ™,L
= Salat Eintopf 2,5H Salat
Vanillepudding Nachtisch
im Becher 1,5M,L Obst Obst Obst (] Ja [] Nein
Gemdise- Gemdse- Gemdise- Suppe
cremesuppe 2,5;M,L,H cremesuppe 2,5;M,LH cremesuppe 2,5M,LH L] Ja [ | Nein
o)
B8 | Gabelspaghetti A1 Schweinenackensteak s;A1 | Camembert Vegane China Salat
2 Bolognesesole R,2,5 Champignonsofie 2,5M,L | gebacken A1,m,L Gemiusepfanne 2,5p L] Ja [ | Nein
O [Salat Kartoffelpiiree m,L Preiselbeeren Curry-Vollkornreis p
a Salat Kartoffeln Salat
Nachtisch
Fruchtjoghurt m,L Fruchtjoghurt m,L Obst Heidelbeerquark 1,4;m,L L] Ja [ | Nein
Reis- Reis- Reis- Suppe
suppe 2,5H suppe 2,5H suppe 2,5H Ja [ ] Nein
c Rindfleisch R,2,5;H
8 Rindfleisch gekocht R,2,5H | Puten- Pizzaschnitte Meerrettich- Salat
E Meerrettich- geschnetzeltes G2,5H,ML | mit Gemulse A1,M,L,H gemuse 1,2,3,5H,0,E L] Ja ] Nein
*= [Gemuse 1,23,5M,.LEH0P |Hornchennudeln A1 Salat Kartoffeln
= |Kartoffeln Salat Salat
Nachtisch
Obst Obst Pfirsichkompott Obst [lJa [] Nein
£ Spargelcreme- Spargelcreme- Spargelcreme- Suppe
< | suppe 25M,LH suppe 2,5M,L,H suppe 2,5M,L,H L] Ja [ | Nein
[T
qé Kirschmichel A,A1,M,L,E Hahnchenfiletspiel’ G Veganes Hahnchenfiletspie® ¢ | Salat
£ |Solke mit GefugelsoRe G,2,5A1,M,L Soja- Ajvar L] Ja [ | Nein
I | Vanillegeschmack m,L Gemusereis 2,5H Curry-Ragout 2,5;A1,H,B Gemusereis 2,5H
e Salat Kartoffeln Salat
= Nachtisch
O | Apfelmark Apfelmark Obst Obst [l Ja [] Nein
Riebelesuppe 2,5;A,A1,E Riebelesuppe 2,5;A,A1,E Riebelesuppe 2,5;A,A1,E Suppe
[lJa [] Nein
o Seelachs im Backteig Rihrei M,L,E Gemdusestrudel A1,M,LH Fischfilet F
® |FALMLP Spinat 2,5:M,L SchnittlauchsoRe 2,5;m,L Paprikagemise 1,245 |Salat
‘3 | Kartoffelsalat 2.5, Kartoffeln Kartoffelpiiree M,L []Ja [] Nein
~ | Remoulade 5E,P Salat
(19 .
Zitrone Nachtisch
Obst Obst Birnenkompott Obst []Ja [] Nein
Gemise- Gemdse- Gemdise- Suppe
cremesuppe 2,5;M,LH cremesuppe 2,5M,LH cremesuppe 2,5M,LH L] Ja [ | Nein
o Veganer
8 | Hahnchenbrustfilet Schweinefleischpfanne Rahmschwammerl 2,5m,L | Bohnen- Salat
® | Thymiansole G;2,5 Kokosmilch, Vollkornspirelli A1 Eintopf 1,2,4,5H L] Ja [ | Nein
g Kartoffelplree m,L Fenchel, Mandarinen s;2,5 |Salat Kartoffeln
o | Salat Curcumareis Salat
Salat Nachtisch
Fruchtjoghurt m,L Fruchtjoghurt m,L Obst Obst L] Ja [ | Nein
Griel3- Griel3- Griel3- Suppe
kl6Rchensuppe 2,5;A,A1,E kl6Rchensuppe 2,5;A,A1,E | kl6Rchensuppe 2,5;A,A1,E ] Ja [ | Nein
O | Schweinebraten s Putenoberkeule G Vegetarisch gefiillte Putenoberkeule G
S |KimmelsoRe $,2,5 Geflugelsolie G,2,5A1,M,L | Tortellini A1,M,L Bratensole 2,5 Salat
E Kartoffelknddel 3,4,0 Farfalle A1 Kése- Karottengemuse 2,5 []Ja [] Nein
O |Krautsalat 2,3 Salat Gemisesofie A1,M,LH Vollkorn-Fusilli A1
) Salat Salat
Nachtisch
Obst Obst Kirschkompott 5 Obst []Ja [] Nein




