Speiseplan Mittagessen

19.01.2026 bis 25.01.2026

Krankenhaus
St. Josef

QR Kooperations- und
aus der
Universitat Regensburg

N 2

m
Enthélt kennzeichnungspflichtige Allergene (siehe Legende auf extra Blatt) [GEfEey =

Menu 1 Menu 2 Meni 3
Vollkost Leichte VK VK zur Wahl
Eierflockensuppe 2,5.E Eierflockensuppe 2,5.E Eierflockensuppe 2,5E
o) | Leberkés s,2,36 Schweinegulasch s,2,5:M,L Farfalle A1
8 |Kartoffelsalat 2,5:P Kartoffeln Linsen- Gemiise-Bolognese 2,5H
g Senf mittelscharf P Grana Padano 4;m,L
=
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Gemiisecremesuppe 2,5:M,L,H Gemiisecremesuppe 2,5:M,L,H Gemdisecremesuppe 2,5:M,L,H
% Kaiserschmarrn Truthahn- Vollkornbratling A1,A4,A5
73 9;A,A1,M,L,E,O,C1 Hackbraten G,2;A1,M,L,H,P auf Gemusecurry 2,5H,P
< |Apfelmark 3 GeflugelsoRe G;2,5M,L
2 Kartoffelplree m,L
(]
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Griel3kléichensuppe 2,5:A1,E Griel3kloichensuppe 2,5:A1,E Griel3klolRchensuppe 2,5;:A1,E
% Putengyros G,2,4,5 Fischfilet natur F Weichkase paniert A1,M,L
O | Tzatziki 1,4;M,L,E,P Dillso3e 2,5;:M,L gebratenes Gemuse 2,5;H
2 | Tomaten- Reis Kartoffeln
§ Gemuse-Ebly 2,5:A1,H
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Kartoffelsuppe 2,5M,L,H Kartoffelsuppe 2,5M,L,H Kartoffelsuppe 2,5M,L,H
(=7}
B8 |Rosti mit Gabelspaghetti A1 Veganer
¥ | Speck-Zwiebeln s,2,3,4,6:M,L Hackfleischsof3e R,2,5 Bohneneintopf 2,3,5H
g und Kéase lberbacken
€ |Schmand
a
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Pfannkuchensuppe 2,5:A1,M,L.E Pfannkuchensuppe 2,5:A1,M,L.E Pfannkuchensuppe 2,5:A1,M,L,E
o Seelachs Gnocchi A1E Scheiterhaufen mit
& |Sesampanade F;A1,l Tomaten-Zucchinisof3e 2,5 Apfel A1,M,LE
‘o | Kartoffeln SofRe mit Vanillegeschmack m,L
i |Remoulade 3;pE
Zitrone
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Tomatencremesuppe 2,5;M,L Tomatencremesuppe 2,5;M,L Tomatencremesuppe 2,5M,L
O |Biergulasch s,2,5 Hahnchenbrustfilet G Vollkornspirelli A1
g Semmelknddel 3,4,A1,A3,M,L,E Gefllgelsolie G,2,5;:A1,M,L Knoblauch-Tomaten-
£ Kartoffelplree m,L Olivensole 2,4,5
(1]
(/7]
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
Backerbsensuppe 2,5:A1,M,L,E Backerbsensuppe 2,5;:A1,M,L,E Backerbsensuppe 2,5:A1,M,L,E
O | Apfel-Rosinen-Mandel Schweinebraten s Spétzle-Gemise-
8 | Pfannkuchen A1MLEC1 KimmelsoRe s,2,5 Hirtenkasepfanne 2,5:A1,M,L,H,E
E Sole mit Kartoffelkndel 3,4;,0
Uo) Vanillegeschmack m,L
Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl




