Krankenhaus

Speiseplan Mittagessen N7 Krar
_ St. Josef
08.06.2026 bis 14.06.2026 7] .
Enthalt kennzeichnungspflichtige Allergene (siehe Legende auf extra Blatt) caritas
Menii 1 Menii 2 Menii 3 MediMeta E'tte
Vollkost Leichte VK VK zur Wahl Bel metabiolschem | anireuzen
Eierflocken- Eierflocken- Eierflocken- Suppe
suppe 2,5E suppe 2,5E suppe 2,5E ] Ja [ | Nein
Geflligel-
% Leberkas s,2,3,6 Schweinegulasch s,2,5 Farfalle A1 Gemudseeintopf G,2,5 Salat
& | Kartoffelsalat 2,5;p Kartoffeln Linsen-Gemiise- asiatische Art L] Ja D Nein
O | Senf mittelscharf P Salat Bolognese 2,5;H Curry-Langkornreis
= Grana Padano 4;m,L Salat
Vanillepudding- 2 s Nachtisch
Obst im Becher 1,5:M,L Obst ’@' Obst [lJa [] Nein
Gemise- Gemdise- Gemise- Suppe
cremesuppe 2,5:M,L,H cremesuppe 2,5:M,L,H cremesuppe 2,5:M,L,H Vegetarisches L] Ja [ | Nein
(o)) Wirstchen A1,E
8 [Kaiser- Truthahn- Gemdsefrikadelle A1,E Kohlrabi-Erbsen- Salat
2 |schmarm 9:aa1,MLEO,c1 | Hackbraten G2A1MLHP | auf bunten Mais-Gemiise 2,5 [1Ja [] Nein
@ | Apfelmark 3 Gefliigelsofte G:2.5M.L Gemiisecurry 2,5H Kartoffeln
(=) Kartoffelpuree m,L Salat
Salat 6 2 Nachtisch
Naturjoghurt m,L Naturjoghurt m,L Obst Obst ] Ja [ Nein
Griel3- Griel3- Griel3- Suppe
kl6Rchensuppe 2,5;A1,E kléRchensuppe 2,5;A1,E kléichensuppe 2,5;A1,E ] Ja [ | Nein
<
8 Putengyros G,2,4,5 Fischfilet natur F Weichkase paniert A1,M,L | Fischfilet F Salat
E Tzatziki 1,4;M,L,E,P DillsoRe 2,5m,L gebratenes Gemdise 2,5H | Zucchinigemise 2,5 ] Ja [ | Nein
*= | Tomaten- Reis Kartoffeln Gemiuse-Ebly 2,5:A1,H
= |Gemiise-Ebly 2,5:A1,H Salat Salat
6. A Nachtisch
Obst Obst Apfelmark 3 Obst ] Ja [ | Nein
Kartoffel- Kartoffel- Kartoffel- Suppe
suppe 2,5M,L,H suppe 2,5M,L,H suppe 2,5M,L,H L] Ja [ | Nein
=) Veganer
t | Rosti mit Gabelspaghetti A1 Veganer Bohnen- Salat
o | Speck-Zwiebeln s,2,3,46:ML | Hackfleischsole R.2,5 Bohneneintopf 2,3,5;H Eintopf2,3,5H ] Ja [ | Nein
€ |und Kéase Uberbacken Salat Kartoffeln
S Schmand Salat
0O | Salat . " Nachtisch
Schokoladenpudding Schokoladenpudding Obst @ Heidelbeerquark 1.4m.L [ | Ja [ Nein
im Becher 1:M.L im Becher 1;m,L
Pfannkuchen- Pfannkuchen- Pfannkuchen- Suppe
suppe 2,5;A1,M,L,E suppe 2,5;:A1,M,L,E suppe 2,5;A1,M,L,E ] Ja [ | Nein
Kabeljau F
Q Seelachs Gnocchi A1E Paprikaschote mit Gurken-Tomaten- Salat
%’ Sesampanade F;A1,l Tomaten-ZucchinisoRe 2,5 | Couscous gefiillt A1 Gemise 1,2,4,5 ] Ja [ | Nein
5 Kartoffeln Salat Krauter-GemdusesoRe 2,5H | Vollkornreis
Remoulade 3;p,E Salat 5achtis%1
Zitrone o Ja Nein
Obst Obst Naturjoghurt m,L @' Obst
Tomaten- Tomaten- Tomaten- Suppe
cremesuppe 2,5;M,L cremesuppe 2,5M,L cremesuppe 2,5;M,L ] Ja [ | Nein
(o))
8 | Biergulasch s,2,5 Hahnchenbrustfilet G Vollkornspirelli A1 Hahnchenbrust G Salat
g Semmelknddel Geflugelsolie G,2,5:M,L Knoblauch-Tomaten- Paprikagemdise 1,2,4,5 ] Ja [ | Nein
© |34A1LASMLE Kartoffelpliree m,L Olivensole 2,4,5 Vollkornnudeln A1
0 |Salat Salat Salat
) 6 2 Nachtisch
Fruchtjoghurt m,L Fruchtjoghurt m,L Kirschkompott 5 Obst ] Ja [] Nein
Backerbsen- Backerbsen- Backerbsen- Suppe
suppe 2,5;A1,M,L,E suppe 2,5;A1,M,L,E suppe 2,5A1,M,L,E ] Ja || Nein
Schweinebraten s
g Zwetschgenstrudel A1,C1 | Schweinebraten s Spétzle-Gemdlse- Kimmel-Solde s,2,5 Salat
& [ SoRe mit Kimmelsole s,2,5 Hirtenkase- Kartoffelknédel 3,4;,0 []Ja [ Nein
g Vanillegeschmack m,L Kartoffelknddel 3,4;0 Pfanne 2,5:A1,M,L,H,E Krautsalat 2,3
) Salat Salat
5achtis%|
o% Ja Nein
Obst Fruchtjoghurt Obst @ |ovst




