
                     

Gemeinsam vorbereiten auf extreme Hitzetage 

Einladung zu einem öffentlichen Informationsnachmittag  

am Dienstag, 11. August 2026 14.00 Uhr  

im Hotel Dechbettener Hof, Dechbetten 11 

Dieser Sommer bricht nicht nur in Deutschland alle Temperaturrekorde! Bereits 

im Juni gab es erstmals 13 aufeinander folgende Hitzetage. Spitzenwerte von bis 

zu 40°C belasten besonders ältere Menschen. 

Fachleute sind sich einig, dass extreme Hitzewellen als Folge des Klimawandels 

den sommerlichen Alltag auch künftig prägen werden. Wir wollen Ihnen zeigen, 

wie Sie sich darauf gezielt vorbereiten können mit Beiträgen von 

Dr. Simone Eckert  

Geschäftsstellenleitung Gesundheitsregionplus Stadt und Landkreis Regensburg 

Klimawandel und Gesundheit – gut vorbereitet auf heiße Tage 

Alexandra M. Altmann  

Hitzeexpertin - Stabstelle Klimaschutz und Klimaresilienz der Stadt Regensburg 

Hitze und Hitzeaktionsplan in Regensburg     

Begrüßung und Moderation 

 Harald Zintl Vorsitzender AG 60plus in der Regensburger SPD 

Gesundheitsregionplus Stadt und Landkreis Regensburg, die Stabsstelle 

Klimaschutz der Stadt Regensburg und die AG 60plus der SPD laden Sie in Stadt 

und Landkreis Regensburg und auch ihre Angehörigen sehr herzlich ein. 

Alexandra M. Altmann   Dr. Simone Eckert  Harald Zintl 
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