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Thementag Sepsis

Sepsis ist weltweit eine hdufige, lebensbedrohliche Erkrankung, die oft aus zundchst harmlos
wirkenden Infektionen entsteht und besonders &ltere, chronisch kranke sowie immunge-
schwdichte Menschen betrifft.

Der Thementag ,,Sepsis* richtet sich an Arztinnen und Arzte sowie Pflegekrafte aus
Krankenhaus, Altenpflege und ambulanten Diensten und soll Wissen vertiefen sowie die
interprofessionelle Zusammenarbeit stérken. Im Mittelpunkt stehen das frihzeitige Erkennen
von Sepsis, die richtige Einschdtzung von Risiken und das schnelle Einleiten lebensrettender
MaBnahmen. Die Inhalte orientieren sich an der aktuellen S3-Leitlinie (2025) und umfassen
Definition, Pathophysiologie, Epidemiologie sowie klinische Warnzeichen und Vitalpara-
meter.

Durch Vortrége, Workshops und Simulationen sollen praxisnahe Kompetenzen geférdert und
die Versorgungsqualitat von Patientinnen und Patienten nachhaltig verbessert werden.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Prof. Dr. med. Sylvia Pemmerl
Geschdaftsleitung, Medizinisch-Arztliche Direktorin

A Shl,

Alexandra Stich

Direktorin fir Pflege- und Patientenmanagement



Programm

8:00 Uhr |Einlass und Registrierung
Hérsaal
8:30 Uhr |BegriBung und Moderation
Prof. Dr. med. Sylvia Pemmerl
Alexandra Stich
Alexander Gran
9:00 - Sepsis verstehen - der klinische Einstieg
9:30 Uhr Alexander Gran
Ramona Denk
9:30 - Sepsis in der Notaufnahme:
10:00 Uhr |Vom Verdacht zur Therapie
Dr. med. Georg Gotschy
Mario Niebler
10:00 - Kaffeepause
10:30 Uhr
10:30 - Sepsis erkennen. Gemeinsam handeln.
11:00 Uhr |Leben retten - Interprofessionelles
Management im klinischen (Stations)-Alltag
Dr. med. Katrin Eichfelder
Felicitas Pirzer
11:00 - Sepsis-Management auf Intensivstation: frih, fokussiert und
11:45 Uhr | interprofessionell handeln

Dr. med. Werner Kargl

Mittagspause




Workshops

Teilnehmer Teilnehmer Teilnehmer Teilnehmer
Gruppe A Gruppe B Gruppe C Gruppe D
12:30 - | Fallbeispiel: Sepsispravention: | Monitoring, Sepsis im
13:15 Notfall Sepsis Hygiene & MP-Gerate- klinischen Alltag:
— frihzeitiges Katheterpflege einweisung Zwischen Leitlinie,
45 min | Erkennen und Kiinikhygiene Michael Gétz, Erfahrung und
Behandeln rettet Dréger Medical kritischer Ent-
Leben! Deutschland GmbH scheidung
KomBi Felicitas Pirzer
13:15 — | Sepsispravention: | Fallbeispiel: Sepsis im Monitoring,
14:00 | Hygiene & Notfall Sepsis klinischen Alltag: | MP-Gerate-
Katheterpflege — frihzeitiges Zwischen Leitlinie, | einweisung
45 min 1 - Erkennen und Erfahrung und Michael Gétz,
Behandeln rettet | kritischer Ent- Dréger Medical
Leben! scheidung Deutschland GmbH
KomBi Felicitas Pirzer
14:00 - | Monitoring, Sepsis im Fallbeispiel: Sepsispréavention:
14:45 MP-Geréte- klinischen Alltag: | Notfall Sepsis Hygiene & Kathe-
einweisung Zwischen Leitlinie, | - frihzeitiges terpflege
45 min | \ichael Gtz Erfahrung und Erkennen und KR
Dréger Medical kritischer Ent- Behandeln rettet
Deutschland GmbH scheidung Leben!
Felicitas Pirzer KomBi
14:45 - | Sepsis im Monitoring, Sepsispréavention: | Fallbeispiel:
15:30 | klinischen Alltag: | MP-Gerdate- Hygiene & Notfall Sepsis
Zwischen Leitlinie, | einweisung Katheterpflege - frihzeitiges
45 min | Erfahrung und Michael Gétz, il Erkennen und
kritischer Ent- Dréiger Medical Behandeln rettet
scheidung Deutschland GmbH Leben!
Felicitas Pirzer KomBi
15:30 | Schlusswort und Verabschiedung
Alexander Gran




Dozentinnen und Dozenten

Ramona Denk

Zentrale Praxisanleiterin
KomBi - Kompetenz und Bildung
Zentrum fir Aus-, Fort- und Weiterbildung

Dr. med. Katrin Eichfelder

Assistenzéirztin der Klinik fir Innere Medizin
Gastroenterologie und Kardiologie

Dr. med. Georg Gotschy

Oberarzt der Zentralen Notaufnahme
Facharzt fir Innere Medizin, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Alexander Gran

Leiter Bildungsmanagement
KomBi - Kompetenz und Bildung
Zentrum fir Aus-, Fort- und Weiterbildung




Dr. med. Werner Kargl

Oberarzt der Klinik fir Anésthesiologie, Intensiv- und
Notfallmedizin
Facharzt fur Anésthesiologie

Mario Niebler

Fachpflegekraft Notaufnahme

Prof. Dr. med. Sylvia Pemmerl

Medizinisch-Arztliche Direktorin
Geschaftsleitung

Felicitas Pirzer

Pflegefachkraft
Stellvertretende Stationsleiterin

Alexandra Stich

Direktorin fur Pflege- und Patientenmanagement




Anmeldung

+ Bitte melden Sie sich bis zum 15. Oktober 2026 an.

+ Mitarbeitende des Caritas-Krankenhauses St. Josef melden sich bitte Uber

qualido an.

+ Kolleginnen und Kollegen aus anderen Einrichtungen senden ihre Anmeldung
bitte per E-Mail an sekretariat.kombi@csj.de.

- BLAK-Fortbildungspunkte sind beantragt.

Teilnahmegebihr

+ Die TeilnahmegebUhr betragt 45,00 € zzgl. MwSt. pro Person.

+ Im Preis enthalten sind die Teilnahme an den Fachvortragen und dem
Workshop, ein Mittagssnack, Getrdnke sowie ein Teilnahmezertifikat.

+ Fir Mitarbeitende des Caritas-Krankenhauses St. Josef ist die Teilnahme
kostenfrei.
Zahlungsinformationen

+ Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. Die Anmeldung
wird mit vollstdndigem Zahlungseingang verbindlich.
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Caritas-Krankenhaus St. Josef

Kooperations- und Lehrkrankenhaus der Universitat Regensburg
Landshuter StraBe 65 | 93053 Regensburg

Telefon 0941782-4010 | kombi@csj.de

Trager: Caritasverband fur die Diézese Regensburg e.V.

6 O www.csj.de



