Krankenhaus
St. Josef

Katholische
Jugendfirsarge
der Diozese
Regenchurg e V.

I’. f Beratungsstelle

i Kinder, Jugendliche und Eltern

Caritas-Krankenhaus St. Josef

Kooperations- und Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Regensburg

7Y Krankenhaus
22 St Josef
KN e

caritas

Bankautomat

Aufziige
Beratungsraum

Eo2.24

Pforte

Sitzplatze

m

Eingang

Die Familiensprechstunde fir an Krebs erkrankte Eltern ist ein
Angebot der Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Eltern in
Kooperation mit dem Psychoonkologischen Dienst des
Caritas-Krankenhauses St. Josef.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin Uber
die Beratungsstelle der KJF.

Telefon: 09417 99 82-0
E-Mail: info@beratungsstelle-regensburg.de .,\'
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Familiensprechstunde

Beratung fur an Krebs erkrankte Eltern
Unterstitzung der Kinder & Jugendlichen

Krankenhaus
St. Josef



Die Diagnose ,Krebs“ erschittert alle: die Betroffenen, deren
Ehepartner, Familien und Freunde. Viele Erkrankte haben den
Eindruck, ihnen wiirde der Boden unter den FiBen weggezogen.
Hinzu kommt bei Eltern oft eine Unsicherheit, ob und wie sie
ihre Kinder Uber die Diagnose informieren sollen. Die Kinder und
Jugendlichen wagen haufig nicht nachzufragen, aus Sorge um
eine weitere Belastung der Eltern. Den Eltern fallt es oft schwer,
in der Familie offen Uber die Erkrankung zu sprechen.

Auch in den schwierigen Wochen und Monaten danach gibt es
unzéhlige Fragen und viele Sorgen.

> Wie werden wir unserer Verantwortung als Eltern
angesichts der Erkrankung gerecht?

> Wie gehen wir als Eltern mit den Auswirkungen der
Erkrankung in unserem Familienalltag um?

> Wie férdern wir das gegenseitige Verstandnis? Und wie kén-
nen wir gut miteinander kommunizieren?

> Was und wieviel erzéhlen wir den Kindern Gber die Erkran-
kung? Und wie machen wir dies altersgerecht?

> Gibt es weitere Hilfen, die wir in Anspruch nehmen
kénnen?

Uns ist es wichtig, Sie als betroffene Familien bestmdglich
zu unterstUtzen.

Dafur bieten wir lhnen als Eltern Einzelgespréche, Familien-
gesprdche, spielerischen Dialog mit lhren Kindern und Gespra-
che mit Jugendlichen an.

Die Familiensprechstunde ist ein offenes Gespréchsangebot
der Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern der Ka-
tholischen Jugendfiursorge in Kooperation mit dem Psychoon-
kologischen Dienst des Caritas-Krankenhauses St. Josef.

Die Sprechstunde richtet sich an krebskranke Eltern, an den
nicht erkrankten Elternteil, an deren Kinder und Jugendliche.

Sie findet im Krankenhaus St. Josef in Zimmer E 02.24

(nahe des Haupteingangs) statt:

> In der ersten Woche des Monats am Mittwoch von
15:30 bis 17:00 Uhr.

> In der dritten Woche des Monats am Donnerstag von 10:30
bis 12:00 Uhr.

Kontakt und Terminvergabe:
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern

Sekretariat
Ostengasse 31
93047 Regensburg

Telefon: 09417 99 82 - 0
E-Mail: info@beratungsstelle-regensburg.de
www.beratungsstelle-regensburg.de
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