
Gemütliches Stillfrühstück in der Cafeteria  
mit Informationsaustausch

•	 Informieren Sie sich über unser Kursangebot

•	 Zusammen mit Hebammen und IBCLC-Still- 
beraterinnen können Fragen zum Thema Stillen, 
Stillprobleme, Beikost, usw. geklärt werden.

Wöchnerinnen, Schwangere und Stillende sind 
herzlich willkommen!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist 
kostenfrei.

EINLADUNG
Stillfrühstück  
26. September 2026 
von 9:30 bis 12:00 Uhr



Stillen und die damit verbundene körper-
liche Nähe leisten einen sehr wichtigen 
Beitrag zur Bindung zwischen Mutter und 
Kind.

Außerdem bietet Stillen viele gesund-
heitliche Vorteile für Mutter und Kind, es 
liefert wichtige Nährstoffe und schützt 
vor verschiedenen Krankheiten. 
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